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"Entre Luz y Sombra"

tiene un carácter
íntimo que evoca un
juego de Luz entre el
Arte de la Danza y un
espacio Romántico  "
Le Temple De Diane",

dibujando con el
baile su esencia. 

Todo brillo tiene su
parte de sombra; la

oscuridad tiene su parte
de Luz. En este

monumento histórico, el
equilibrio de los dos crea

Armonia.



"Luces y sombras habitan en
nuestro interior"

Estamos hecho de luces y sombras,
siempre en búsqueda de la Luz que

habita en nuestra alma y su verdadera
esencia, aunque la sombra intenta

arrastrarnos a la oscuridad. Porque
somos luces y sombras y encontrar el
equilibrio entre los dos requiere amor

propio.
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"Bailo en matices,
consumida por la

amplitud del
monumento "

El bailarin como actor de Luz por derecho
propio. Él, crea el efecto y la Luz lo define entre
brillo y Sombra . Es una escritura que se suma a

la del movimiento del Arte Flamenco.Es una
cuestión de sensibilidad e intuiciones.

El Flamenco como herramienta para generar
emociones a traves del lenguaje corporal.
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REPARTO

Intérprete principal: Anaïs Ribas Carrion 
Violonista: Louis Lopez
Guitarrista: Alvaro Mora 
Cantaora: Beatriz Roman

DIRECCIÓN:  Anaïs Ribas Carrion 

TEXTO e IDEA ORIGINAL: Anaïs Ribas Carrion 

VIDEO Y FOTOGRAFIA : Roman Forestier 

COREOGRAFÍA : Anaïs Ribas Carrion 

ASESORAMIENTO COREOGRÁFICO : Angeles Ruso

VESTUARIO : Sonia Forestier 

ESCENOGRAFÍA  : Sonia Forestier 
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ILUMINACION :  Antonio Valiente AAI

SONIDO : Sonia Forestier 

PRODUCCIÓN:  Rafa Herrera 
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CARRION
DANZA

  Bailaora creadora de la compañía  Anaïs RIBAS Carrion.
Inicia su formación artística con profesores como Ana
Morales, La Lupi o Patricia Guerrero, adentrándose en las tres
disciplinas: Flamenco, Contemporáneo y Ballet. En 2017
recibió  el Primer Premio Nacional de Contemporáneo de
Francia. Continúa su formación a la Fundación  Cristina
Heeren en Sevilla donde se forma con los mejores maestros
como Milagros Menjibar, Luisa Palicio, El Choro y Javier
Baron profundizando en su técnica. Crea en 2020 su primer
espectáculo DESEQUILIBRIO ,presentado en Sevilla y en
París. 
Alterna su formación  con actuaciones en Festivales Flamenco
como el de Nimes, Arles, Montpellier y en los Tablaos de
Sevilla y Madrid como Las Tablas. En 2021 forma parte del
espectáculo de Manuela Ríos. Actualmente sigue su carrera
como creadora con su segunda producción ENTRE LUZ Y
SOMBRA. 
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COMPAÑÍA  ARTISTICA: Anaïs Ribas Carrion 

CONTACTO: Anais Ribas Carrion  

CORREO ELECTRONICO:
ribascarrion@gmail.com

TLF: +34697800652 

REDES: @anais.ribascarrion 
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